
Karen Hamann 
Paula Blumenschein 
Eva Junge 
Sophia Dasch 
Alex Wernke 
Julian Bleh

Arbeitsblätter
zum Buch: “Klimabewegt - Die
Psychologie von Klimaprotest
und Engagement



Wertenetz
 Wie wichtig ist jeder einzelne Wert für dich? 1.

Markiere sie mit einem Punkt, Kreuz oder einem anderen Symbol.
Die wichtigsten Werte sollten am Rand des Kreises markiert
werden (7), die unwichtigsten in der Mitte (0). Du kannst auch
alle Stufen dazwischen verwenden. 

Als nächstes kannst du die Punkte miteinander verbinden, um ein
klareres Bild deines eigenen Wertenetzes zu bekommen.

2.



Burnout in Klimagruppen
Eure Diskussionsgrundlage



Canvas zum Planen und Reflektieren von
kollektiven Klima-Aktionen


